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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

v zafi probéhly volby do obecniho zastu-
pitelstva, o jejichz vysledku se vice dozvite
v ¢lanku v dnesnich Uhficickych novinach.
Dovolte mné malé ohlédnuti za uply-
nulym volebnim obdobim. Mimo béz-
né denni operativy zajistujici chod obce
jsme se zamérili na revitalizaci vefejného
prostranstvi. Pfes problémy s projektem
a schvalovacim fizeni, s vicepracemi spo-
jenymi s méné unosnym podlozim, se
podatilo zkraslit tento prostor a vybudo-
vat 11 parkovacich mist pro osobni auto-
mobily. Za 2.975.914,14 K¢ se vybudovalo
dustojné prostredi, které pfiznivé ovliv-
nuje vzhled obce v pfijezdu od Kojetina.
Bonusem k této akci bylo ziskani dotace
500.000,- K¢. Dalsi nakladnou akci byla
rekonstrukce chodniku od hospody po
hibitovni cestu v délce 482 m za nece-
1é 3 miliony K¢, kterd byla z 90% hrazena
z dotacnich programu. Navazné na néj byl
rekonstruovan chodnik smérem k tresfo-
vé aleji. Problémy s odtokem vody z hlavni

cesty ve sméru na Polkovice, ktera stékala
na pozemky na jeji pravé strané, se vyre-
Sily upravou vjezdll do domu. Na opravu
stfechy obecniho Ufadu byla vynalozena
Castka 974 345,24 K¢ (487 172,- K¢ z dota-
ce Olomouckého kraje).

V nadchazejicim volebnim obdobi se chce-
me zaméfit hlavné na kulturni dim, ktery
vyzaduje pomérné rozsahlé opravy — stre-
cha, podlaha, izolace zdiva, atd. S pfipravou
uz bylo zapocato a bude dadle zaleZet, jaké
finan¢ni moznosti bude obec mit, pfipadné
jaké dotacni tituly by bylo na tuto akci moz-
né vyuzit.

Budeme realizovat zdmér Upravy vjezdl
u dom( na Raj¢udé. PGvodné se mély vjez-
dy fesit spolecné s rekonstrukci cesty na Raj-
¢udé, ale vzhledem k planovanym zasahlm
VaK do vodovodniho fadu se Gpravy prelozi-
ly az na toto obdobi.

Vybudovani Urnového haje, kde je vypraco-
vana dokumentace ke stavebnimu povoleni.
Dokonceni I. Etapy Arcibiskupské cyklostez-
ky Kojetin — Tova¢ov v KU Uhficice.

V rdmci Uspor elektrické energie je prioritou
vybudovani nového Usporného osvétleni
v celé obci. Na tuto akci jiz mdme vypraco-
van projekt.
Do konce letoSniho roku probé&hne novd
vysadba strom( kolem hibitova a po-
dél odvodnovaciho prikopu u Prutniku.
Schvalend dotace ve vysi 100% (pfiblizné
250.000,- K¢)
Nadrze na zachytavani destové vody v kra-
jiné. Schvalend dotace 1.200.000,- K¢. Celd
akce by méla vyjit na 1.500.000,- K¢. Realizo-
vano bude v pfistim roce.
Dékuji ¢lentim odstupujiciho zastupitelstva
za jejich praci pro obec. | kdyz nékdy nebyla
Uplna shoda v nazorech, presto se realizova-
la spousta akci — od téch mensich (slivkost,
Uklid' obec, Uhficické hody, atd.), az jiz po
zminéné investi¢ni akce. Nové zvolenym
zastupitelim preji Uspésné zapojeni do cin-
nosti zastupitelstva a naplfiovani zamérd
a cild, které si do tohoto volebniho obdobi
stanovili.

Krepelka Jaroslav, starosta

Z jednani Zastupitelstva obce Uhfricice

Zastupitelstvo obce Uhficice se na svém 25. zasedani konaném dne 4. srpna 2022
zabyvalo mimo jiné témito zalezitostmi a pFijalo nasledujici usneseni:

« schvdlilo cenovou nabidku spol. GAS-
TROCENTRUM Moravia, s.r.0., na dodavku
gastro zarizeni do kuchyné Matefské sko-
ly Uhf¥icice,

« neschvalilo prijeti dotace ve vysi 1.324
623,00 K¢ na realizaci akce ,Zachytné na-
drze Uhficice” v ramci vyzvy & 10/2021
o poskytnuti podpory z Narodniho pro-
gramu Zivotniho prostredi,

« vzalo na védomi Smlouvu o dilo se spol.
Ing. Richard Dvorak, na realizaci dila ,Z4-
chytné nadrze Uhficice”,

- vzalo na védomi Pfikazni smlouvu se
spol. PUKONELA s.r.o.,

« schvalilo rozsifeni zabezpecovaciho sys-
tému Jablotron do Mateiské skoly Uhfi-
Cice dle cenové nabidky od spol. ProNet
servis, s.r.o.,

«+ schvalilo cenovou nabidku spol. Ing. Lin-
da Smitalova, projektant dopravnich sta-
veb, na aktualizaci projektové dokumen-
tace pro Uzemni rozhodnuti k realizaci
dila ,Cyklostezka Kojetin — Tovacov, k.u.
Uhficice”,

. schvalilo:

a) pfijeti dotace ve vysi 219 555,56 K¢ na
realizaci akce ,Revitalizace obce Uhfi-
¢ice” dle vyzvy & NPZP 4/2021 v rdmci
Narodniho programu Zivotniho pro-
stredi,

b) Rozhodnuti ¢. 12104000677 o po-
skytnuti finan¢nich prostredkd ze
Statniho fondu Zivotniho prostredi
CR a povéfilo starostu obce k podpisu
smlouvy,

c) Dohodu o provedeni dobrovolnické
vysadby strom0 se spol. Zeméles zs.,
a povéfilo starostu obce k podpisu
smlouvy,

+ vzalo navédomindkup party stanuv ce-
nové nabidce do 50.000 K¢ za ucelem po-
radani kulturnich venkovnich akci,

« schvalilo rozpoctové opatieni ¢ 13 -
srpen 2022,

- vzalo na védomi sdéleni pi. Michaely
Piskovské, Ze nebude vykonavat tech-
nicky dozor na zakdzce malého rozsahu
,Oprava vjezdu v ulici Raj¢uda”

Bc. Eva Poldchovd, mistostarostka
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Komunalni

volby !

Ve dnech 23. - 24. zafi 2022 se kona-

ly volby do obecniho zastupitelstva.
Pravo volit mélo dle seznamu voli¢d
446 osob, voleb se zucastnilo 276 osob, coz

Celkem bylo 2278 platnych hlas(, coz je vo-
lebni zaklad pro vypocet poméru hlasu jed-
notlivych kandidatek.

Zjisténi poctu hlast pro volebni strany ve

predstavuje volebni Ucast 61,88 %. vztahu k hranici pro postup do dalsiho zjis-

tovani vysledkd voleb a seznam volebnich
stran, které ji vyhovély (§ 45 odst. 1 zdkona):
Pocet volenych ¢len zastupitelstva: 9

¢. 1 - SANCE PRO VSECHNY: 1181 51,84

¢. 2 - UHRICICE OBCANUM 511 22,43

¢. 3 - Komunisticka str. Cech a Moravy 97 4,25

¢. 4 - ROZVOJ OBCE 489 21,46

Pro rozhodnuti o postupu bylo pouzito 5% hranice.

VOLEBNIi STRANY, KTERE POSTOUPILY DO DALSIHO ZJISTOVANI VYSLEDKU VOLEB POCET MANDATU
SANCE PRO VSECHNY 5
UHRICICE OBCANUM 2
ROZVOJ OBCE 2

Vysledky voleb jmenovité podle volebnich stran. Vedle jména kandidéta je uveden pocet obdrzenych hlasq, pfipadné cervené zvyraznéno
jméno zvoleného zastupitele.

1. Jaroslav Kiepelka, BEZPP, navrhuje SNK, 60 let, starosta, Uhficice 159
2. Bc. Eva Polachova, DiS., BEZPP, navrhuje SNK, 56 let, vedouci Oddél. socidlné — pravni ochrany déti, Uhficice 142
3. Dr. Ing. Jifi Venclik, BEZPP, navrhuje SNK, 61 let, vyvojovy konstruktér, Uhficice 137
4. Svétlana Fitzova, BEZPP, navrhuje SNK, vedouci utitelka MS, Uhfic¢ice 135
5. Mgr. Jaroslav Kiepelka, BEZPP, navrhuje SNK, 25 let, pravnik, Uhficice 119
6. Blahoslav Macourek, BEZPP, navrhuje SNK, 42 let, fidi¢, Uhficice 126
7. Zdenék Svaéina, BEZPP, navrhuje SNK, 48 let, OSVC, Uhficice 121
8. Antonin Langer, BEZPP, navrhuje SNK, 52 let, udrzbaf, Uhficice 119
9. Martin Oralek, BEZPP, navrhuje SNK, 51 let, OSVC, Uhficice 123

1. Michaela Piskovska, BEZPP, navrhuje SNK, 48 let, obchodni zastupce, Uhficice 87
2. Rudolf Smetana, BEZPP, navrhuje SNK, 52 let, OSVC, Uhficice 85
3. Petr Gajdos, BEZPP, navrhuje SNK, 33 let, OSVC, Uhficice 54
4. Tomas Hys, BEZPP, navrhuje SNK, 40 let, fidi¢, Uhficice 55
5. Veronika Tobolakova, BEZPP, navrhuje SNK, 28 let, asistent, manazer, Uhficice 42
6. Josef Nesvadba, BEZPP, navrhuje SNK, 46 let, stavebni tdrzba, Uhficice 53
7. Milan Pospisil, BEZPP, navrhuje SNK, 46 let, OSVC, Uhficice 29
8. Bc. Jifi Macat, BEZPP, navrhuje SNK, 41 let, IT konzultant, Uhficice 58
9. Eva Plevova, BEZPP, navrhuje SNK, 36 let, operator vyroby, Uhficice 48

w
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1. Adam Sestorad, KSCM, navrhuje KSCM, 47 let, instalatér, Uhficice 18
2. Michal Vav¥ik, KSCM, navrhuje KSCM, 42 let, lodni mistr, Uhficice 13
3. Jana Drcmankova, KSCM, navrhuje KSCM, 76 let, diichodkyné, Uhficice 7
4. Veronika Macourkova, BEZPP, navrhuje KSCM, 37 let, koordinatorka expedice, UhFicice 16
5. Zuzana Jelinkova, BEZPP, navrhuje KSCM, 45 let, zaméstnankyné obce, Uhficice 7
6. Ladislav Blazek, KSCM, navrhuje KSCM, 39 let, stolaf, Uhticice 11
7. Vojtéch Sestorad, BEZPP, navrhuje KSCM, 75 let, diichodce, Uhficice 7
8. Miroslav Cada, BEZPP, navrhuje KSCM, 47 let, fidi¢, Uhficice 6
9. Jitka Podolanova, BEZPP, navrhuje KSCM, 44 let, Fidi¢ka, Uhficice 12

1. Martin Sebela, BEZPP, navrhuje SNK, 31 let, skladnik, Uhficice 64
2.Ing. Miroslav Kudlicka, BEZPP, navrhuje SNK, 37 let, elektrotechnik, Uhficice 73
3. Ing. Miroslav Rozkosny, BEZPP, navrhuje SNK, 35 let, elektrotechnik, Uhficice 86
4. Petr Navratil, BEZPP, navrhuje SNK, 34 let, konstruktér, Uhficice 68
5. Jaroslav Tichy, BEZPP, navrhuje SNK, 46 let, elektrikar, Uhficice 58
6. Lucie Langerova, BEZPP, navrhuje SNK, 29 let, rodi¢ovska dovolena, Uhficice 25
7. Jiti Jaktibek, BEZPP, navrhuje SNK, 55 let, udrzbaf, Uhficice 39
8. lvo Jezek, BEZPP, navrhuje SNK, 54 let, OSVC, Uhficice 56
9. Petr Tobolak, BEZPP, navrhuje SNK, 29 let, kuchat, Uhficice 21

Za redakci Uhficickych novin blahopfieji novym zastupitelm a zaroven jim preji, aby se jim dafilo plnit plany a zaméry ve prospéch obce,

se kterymi do voleb vstupovali.

Ing. Frantisek Ordlek

Moravsky pohar liga MHJ a PRL v pozarnim utoku

V sobotu, 9. ¢ervence 2022,
se po trech letech usku-
te¢nil Memorial Vaclava
Badury. Letosni, v poradi
jiz 24.ro¢nik. Bohuzel sou-
téZ nebylo mozné v pre-
deslych letech pofadat z divodu covido-
vych opatieni a pozastaveni ligy samotné.
V dlouhé pauze doslo ke slouceni dvou lig.
VC MHJ okr. Prerov a PRL (Velka cena Morav-
ské hasi¢ské Jednoty a Pferovska liga pozar-
nich utokd) pro lepsi kvalitu a udrzitelnost
pozarni sportu. Samotné soutézi plné pralo
i pocasi. Provazela ji polojasna obloha s tep-
lotou 25°C.

Soutéze se zucastnilo 9 druzstev muzl
a 6 druzstev zen a nové 2 druzstva v kate-
gorii 35+. Soutéz probihala pouze na jedno
kolo a to pro muze na tfi hadice ,B” a Zeny
mély zkrdcenou drahu na dvé hadice ,B”
Pfipadna chyba v prvnim kole jiz nesla na-
pravit.

Nejlepsi muzi v letoSnim ro¢niku byli z Vel-
kad (Hranice). Nejlepsi byly zeny z Morko-
vic. Kategorii muzi 35+ vyhrdlo druzstvo
Vykleky.

4

Pfi slavnostnim vyhlaseni kazdé ze zucast-
nénych druzstev obdrzelo za predvedeny
vykon diplom. Prvni tfi v obou kategoriich
navic pohar a lahev sampanského, spolu s fi-
nan¢nim ohodnocenim.

Celkovy vitéz, muzi zVelké (Hranice), si odvez-
li putovni pohar Memoridlu Vaclava Badury.
Letosni ro¢nik mél prmérnou Ucast souté-
Zicich i z&jmu divakd. Po organizaéni stran-
ce se da soutéz hodnotit jako vydarena.
K obcerstveni byl to¢eny zlaty mok a ko-
fola. Nechybéla ani udirna. V nabidce byla
vyuzend krkovice -

a klobasy.

Na zavér nezbyva
nez podékovat or-
ganizatorlm, tak-
téz ob¢andim, HS
Kfenovice, Obci
Uhti¢ice, a vsem
pfiznivcdm  po-
zarniho sportu za
jejich pfinos a ini-
ciativu k hladké-
mu pribéhu celé
soutéze.

+Pozarnimu sportu zdar!”
Timto se s vami pro letosni
rok z kulturniho a sportovniho déni loucime.
Jiznyni se mlzete tésit na dalsi kulturni akce
v nasi rezii.

V roce 2023 pripravujeme:

18. 3. Maskarni bal pro dospélé

5.5. Hodova zébava

8.7. Memoril Vaclava Badury 25. ro¢nik
23.9. Prekvapeni

Martin Sebela,
starosta HS Uhficice
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Muzi >35 let kolo soutéze cislo 1, dle pravidel FS utok,sklopka 2xB uzké

Pof. *  Tym ajméno Okr. Vys.cas 1 2
1}, Wykleky PR 18,14 17,56 18,14
2. Rychlov KM 18,33 18,33 17,68

Muzi kolo soutéze Cislo 1, dle pravidel FS utok,sklopka 3xB uzké

Pof. 4 Tym a jméno Okr. Vys.&as 1 2

1. Velka (Hranice Il PR 16,86 16,86 16,80
2. Krenovice PR 18,23 12,75 18,23
3 Hostice KM 19,74 19,72 19,74
4. Rokytnice PR 20,65 19,79 20,65
5. Chropyné KM 21,26 19,70 21,26
6. Pocenice KM 21,45 21,45 20,39
¥ Kokory PR 22,78 22,78 22,25
8. Uhficice PR 2734 26.80 27.34
9 Morkovice KM NP - -

9. Mediov A KM NP - -

Zeny kolo soutéze &islo 1, dle pravidel FS Gtok,sklopka 2xB Gizké

Pof. *  Tymajméno Okr. Vys.cas 1 2
15 Morkovice KM 19,32 19,32 18,39
& Pocenice KM 20,30 20,30 19,51
3. Drevohostice A PR 21,18 20,37 21,18
4. Dub nad Moravou oL 21,39 21,39 21,14
5 Rokytnice PR 21,79 21,79 20,54
6.2 Kojetin PR 24,94 23,90 24,94
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Hasic¢sky sbor (HS) Uhfricice

a Jednotka sboru dobrovolnych has

Zadny snad uz si nedovede pFedstavit Zivot
obce bez dobrovolnych hasi¢d. Podili se ne-
jen na likvidaci zivelnych skod a katastrof,
ale zapojuji se také zna¢nou mérou do kul-
turniho ¢&i sportovniho déni v obci. Vétsina
obcanl zna dobrovolné hasice jako jeden
spolek, je ale potfeba upozornit na zasadni
rozdily mezi HS dfive (SDH) a JSDH.

Sbor dobrovolnych hasica byl prejmenovan
v roce 2016 na Hasi¢sky sbor (HS) po zmé-
né legislativy a nutnosti registrace do ob-
chodniho rejstiiku. Je to ob¢anské sdruzeni
pracujici na Useku pozarni ochrany. Ridi se
zakonem , O sdruzovani obcanl”. Ma své ve-
leni v podobé starosty hasi¢ského sboru. Po-
dili se zejména na budovani ¢lenské zéklady,
porada kulturni akce jako je hodova zédbava
a maskarni ples, podili se na akcich pro déti.
Organizuje sbér Zelezného i elektro odpadu.
A porada hasic¢ské zavody - memoridl Vacla-
va Badury. Hasi¢sky sbor v Uhficicich vzni-
kl jako sbor dobrovolnych hasi¢d 8. srpna
1905 schvalenim svych stanov. V roce 1975
se slavilo 70. vyroci zaloZzeni a my se k nému
v tomto cisle novin vracime nékolika vzpo-
minkovymi fotografiemi.

Naproti tomu jednotka sboru dobrovolnych
hasic (JSDH) je zfizena a spravovéana obci.
Jejim ukolem je pomoc pii likvidaci mimo-
fadnych udalosti. Ma ¢&trnact ¢lend a patii
do kategorie JPO V. To znamend jednotka
s mistni pldsobnosti, kterd zabezpecuje vy-
jezd druzstva o zmenseném pocetnim stavu
(4 hasici). Jednotka je fizena velitelem jed-
notky, kterého jmenuje obec. Clenstvi v jed-
notce je dobrovolné. Zfidit JSDH, spravovat
a udrzovat jeji akceschopnost je povinnost
obce dana zdkonem o pozarni ochrané. Po-
kud obec nema svou vlastni JSDH musi pfi-
spivat na spole¢nou jednotku kraje. JSDH je
fizena obci a Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem CR. Pro &innost jednotek pozarni ochra-
ny jsou stanovovany metodické pokyny.
| kdyZ ¢lenové JSDH nevykonavaji cinnost
v jednotce jako svoje zaméstnani, tak musi
prochazet kazdé dva roky preventivni zdra-
votni prohlidkou. A musi mit proskolené

ewv O

velitele jednotky, velitele druzstva a stroj-
niky — odbornd pfiprava je v rozsahu 40
a 24 hodin a je vzdy zakoncena zkouskou
odborné zpusobilosti. (napfiklad kurz Veli-
tel JPO v rozsahu 40 hodin probihal v nové
zbrojnici  Hasi¢ského zachranného sboru
v Pferové. Jednalo se o kurz, ktery se skladal
zmnoha kategorii - organizaci, fizeni zasahu,
nebezpedi pfi zdsahu, komunikaci, zdravotni
pfipravu, atd.) Odbornd zpUsobilost je casové
omezena a proto musi $koleni probihat v pra-
videlnych cyklech. Nad rdmec povinnych kur-
z{ probéhlo pro vsechny ¢leny JSDH v sou-
¢innosti s HZS na stanici v Kojetiné skoleni
zdravovedy (resuscitace, pouziti AED, oSet-
feni krvaceni a popalenin). V soucasné dobé
ma pét ¢lend kurz velitele zasahu. Sest je pro-
skoleno jako strojnik a dalsi budou v blizké
dobé tento kurz absolvovat. Toto je nezbytné
a umoziuje zasah a jeho veleni u téch ¢len(,
ktefi se ho operativné zucastni, protoze z pra-
covnich ¢i jinych dlvodU se vétsinou nemo-
hou do akce zapojit vsichni ¢lenové JSDH.

icu (JSDH)

Jak to funguje v ptipadé vyhlaseni mimo-
fadné udalosti v obci? Po zavolani na tis-
flovou linku 150 nebo 112. Dojde ihned
k vyhlaseni poplachu pres krajské operac¢ni
a informacni stfedisko (KOPIS), to vysle do
obce profesionalni hasi¢e z HZS stanice Ko-
jetin (nepfetrzitd sluzba) a dalsi jednotky
JPO. Spusti sirénu, pro pozarni poplach je
to (25 sekund trvaly ton, 10 sekund preru-
3eni, 25 sekund trvaly tén). Clendm JSDH
chodi i ohlasovaci SMS. Zpravidla byva
u uddlosti jako prvni profesionalni HZS Ko-
jetin, poté dojizdi na misto dalsi jednotky
sboru dobrovolnych hasica JPOII a JPO Il
Nase jednotka jak uz bylo zminéno je jed-
notka kategorie JPO V. To, které jednotky
budou vyslany na misto udalosti uréuje KO-
PIS podle stupné vyhlaseného poplachu.
(napfiklad pro 1.stupen poplachu to je: HZS
Kojetin, JSDH Tovacov, JSDH Kojetin, JSDH
Uhficice).

Do budoucna zvaZzujeme pofizeni a umis-
téni AED na hasi¢ské zbrojnici. AED - je au-

<
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tomaticky defibrilator, ktery po proskoleni  zafizeni, které po nalepeni elektrod na paci-  boj. To je dilezité zejména do pfijezdu za-
muze obsluhovat v podstaté kazdy, at uz enta provadi automaticky diagnostiku stavu  chranné zdravotnické sluzby.
hasi¢ nebo napfiklad pracovnik obce. Je to a doporucuje masaz srdce nebo pfimo vy- Zdstupce velitele JSDH — Petr Navrdtil

AN

Co

Vzpominkové foto k 70. vyroci hasic
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Povoden 1997

Na povoder v roce 1997 vzpomind tehdejsi
starosta p. Tichy.

Silné desté zacatkem cervence 1997 zvedly
hladiny Moravskych fek. V Jesenikach a Bes-
kydech bé&hem nékolika dni spadlo tolik
vody co v jinych letech za mésic.

6. Cervence zacala hrozit Morava i u nas. Od
7. pracovala povodriova komise.
(Povodriova komise pracovala v obdobi od
7.7.do 16.7.aopétod 19.7.do 26.7.2007)
Neméli jsme Zadné zkusenosti ani ndvod na
pocinani v podobné situaci. Cely den jsme
hlidali vodu a navy3Sovali hrdze na Valové
v mistech u mostu v Suchych lukach a u Si-
fonu, kde dochazelo k preronu vody pres
hraz. Mladi hasici, starsi i nehasici pracovali
velmi obétavé pfi pInéni pytli piskem. Pytle
ndm poskytl kojetinsky cukrovar, pisek kro-
mé vlastnich zasob Technis Kojetin i obcané.
Hrdze na mnoha mistech protékaly, provr-
tdny mysmi propoustély vodu. Kazdy vyvér
jsme ucpavali. Hlavni prace probihaly na hra-
zich v mistech preronu. 9. ¢ervence v 5 ho-
din rdno hraz Valové u mostu nevydrzela.
Zacpat prarvu neslo. Voda zacala proudit
k obci.V 10 hodin dosahuje intravilanu obce.
Béhem dne bylo pritrzi hraze nékolik. Zaca-
li jsme stéhovat obyvatele domkl u hristé
a v Uli¢ce. Stésti bylo, Ze zaplava postupova-
la pomérné pomalu a na stéhovani byl cas.
Ne vsichni véfili, Ze voda dostoupi az do
dom. Pani Sebelova, jejiz manzel pracoval
na montazi mimo obec, pfisla s informaci, ze
maji uskladnéné vépno a cement ve dvore
az kdyz voda dosahovala po sklad. Novot-
nych prase stélo po bficho ve vodé, kdyz
jsme ho vytahovali, Novotny chtél preckat
povoden na seniku. Filipkovi byli presvédce-
ni, Ze v patie se jim nem0ze nic stat a babic-
ku Bocanovu jsme vecer vyvazeli na kanoi.
Toboldkovi pozvedli ndbytek na dfevéné
kozy asi metr nad zem, nakonec méli vodu
az po strop.

Od roku 1911, kdy byla podobna zaplava,
se nic takového nestalo. Pamétnici uz nezili,
jen fotografie dokladaly, Ze to bylo stejné.
Nakonec voda zaplavila domy u hfisté, Uli¢-
ku, vSéechny domy za cestou ke hfisti i levou
stranu od kfiZzovatky k Floridnku a rigolem
sahala az po ¢islo 32. Domy na opacné stra-
né jsou vys, zaplaveny byly jen nékteré —
Hrabalovo asi 15 c¢m. VétSinou méli vodu
po zaprazi. Ve sklepech a garazich se voda
objevila i v jinych ¢astech obce.

Povoden zpusobila Morava, ktera zved-
la hladinu Valové a Boleloucky nahon, na
némz rovnéz doslo k poskozeni hraze. Va-
lova na hornim toku povodnovy stav neza-
znamenala.

Rozloha zaplavené casti k. U. Uhficice cinila
cca 250 ha.

Soucinnost s ostatnimi povodrovymi or-
gany byla nedostacujici pro Uplny vypadek
spojeni.

Telefonovat bylo mozno jen do Kojetina
a odtud kratkovlnou vysilackou hasi¢u ziska-
vat informace z nezatopenych oblasti, napt.
z Prostéjova. Prvni lod, kanoi, nam zapujcil
Lada Polék z Kojetina. Hasi¢sky sbor Kojetin
s oddélenim policie v Kojetiné nam poskytli
veskerou moznou pomoc. SDH nam zapujcil
¢lun. Jinou pomoc, kterou hasi¢i mohli po-
skytnout jsme nepotfebovali a jinam jsme
neméli spojeni.

Po obnoveni spojeni jsme od krizového $ta-
bu v Prerové dostali vse, o co jsme pozéadali
obvykle ve vétsim mnozstvi, nez bylo nut-
né. Napiiklad pudl nakladni Tatry toaletniho
papiru. Co s nim, protoze nikdo nemohl
predvidat, zda ze styku se znecisténou vo-
dou nenastanou u obyvatel stfevni potize.
Protoze jsme méli v obci asi Sedesat cizich,
hlavné déti ze zatopenych obci, nechal jsem
balicky toaletniho papiru rozvést do vsech
domd. Pozdéji zacala prichazet pomoc od
rozli¢cnych firem, obc¢anl a obci. Naptiklad
Ing M. Kysely zajistil dodavkové auto ba-
lené vody od Regio servis Vaclav Skorepa,
Horky nad lJizerou168 ,Ing Karel Vojta, za-
hradnictvi, Dvorce 37004, C. Budé&jovice -
seno, Ing FrantiSek Tichy, Hradek nad Nisou,
elektr. ¢erpadlo na vodu, 3 NA Avie staveb-
niho materidlu, vapno, cement, polystyren
zdarma. Od krizového $tabu z Pferova jsme
dostavali zésilky obleceni, lozniho pradla,
drogistickych potieb, hracek, détskych plen,
potravin a dalSich véci. Zfidili jsme rozdé-
lovaci tym, ktery sidlil v knihovné ve dvore
a véci dle potfeby rozdéloval. Vyzadal jsem
si zasilku chlorového vapna na desinfekci,
a kdyz proud pomoci slébl, dovezli jsme
s Josefem DoleZelem Avii véci z Prerova.
S pomoci Zdenka Koufila jsme zajistili pro
vytopené nabytek ze skladd v Meopté. Sami
si vybrali a dovezli 2 nakladni auta véci. Auta
zapUjcil Lanik. Ve srovnani's obcemi postize-
nymi podobné jako my jsme pro potrebné
zajistili podstatné vydatnéjsi pomoc.

Pro minimalizaci Skod jsem zakdzal, aZ na na-
prosto nezbytné, jizdy motorovymi vozidly
po obci. Pfi ¢erpani vody po povodni jsme
vodu necerpali ze sklepl ale ze studni, aby
nedochézelo k promyvani zdkladd domu.
Vykonné cerpadlo zapUjci Ing Fr. Tichy.

D0am pani Pirkové se ziitil. (Demolici zajistil
Technis Kojetin, uhradil stat, pozemek pi.
Pirkova vénovala obci.) Dim pana Turovské-
ho ur¢il statik k demolici a byl zbouran ma-
jitelem, ktery pozdéji na misté postavil dim
novy, dim pana Jar. Skfipce ¢.p. 31 také, ale
ten se rozhodl pro zachranu prestavbou.

Po opadnuti vody byly povedeny nezbytné
prace pro odstranéni a zmirnéni skod. Opra-
veny hraze Valové a Bolelouckého nédhonu.
Odstranéni uhynulych zvitat a dalSich necis-
tot, které prinesla voda. Likvidace znicené-
ho vybaveni domacnosti, obstarani nabytku
pro postizené.

Takto vysoko vystoupala voda v bytech jed-
notlivych ob¢an(:

Vaculovd Martina 152 cm (20cm pri druhé
povodni), Bocan Jifi 150, Bocanovd Anna 160,
Dolezelovd Johana 150, Hromadovd Eva 140,
Kudli¢cka Zdenék 180, Ldnikovd Helena 100.
Ldnik Kvétoslav 140, Mirga Ernest 170, Novot-
ny Frantisek 180, Odrastik Josef 150, Pechovd
Marie 30, Podand Dana 100, Prochdzka Anto-
nin 120, Sebelovd Miroslava 140, Toboldk Sta-
nislav 140, Turovsky Bohumil 150, Jakoubek
Frantisek 5, Zbytovskd Jana 30, Langer Anto-
nin 80. Kapoun Leopold 5, Pochylovdn Marie
20, Holickovd Anna 150, Hromada Zdenék 15,
Zgyuga Alexander 100, Brdzda Vladimir 170,
Hrabal Jaroslav 15, Hys Vladimir 100, Vavrik
Miroslav 170.

Finanéni pomoc od CK obdrzelo 24 domac-
nosti celkem 230 000,- K¢ na zafizeni bytd,
1 domacnost 200 000,- K¢ na stavbu domu
urceného k demolici.

Obec Uhficice obdrzela penézni dar od
obce Nemochovice 40 955,- K¢.

Skody na polnich plodinéch:

Obili 100 ha po 17 200,- K¢
Kukufice 20 27 200
Repka 15 63 800
Cukrovka 50 47 600
Vojtéska 10 15200
Kmin 5 60 000

Poslanec Kavan zajistil pro obec 3 vysouse-
¢e - odvlh¢ovace a vykonné el. cerpadlo.
Pomoc pana poslance byla skute¢né bez-
prostfedni a rychlad. Kdyz jsem na telefo-
nicky dotaz jeho sekretarky odpovédél, ze
potiebujeme cerpadlo, méli jsme ho druhy
den k dispozici.

Do zachrannych praci a na zmirnéni skod se
zapojili téméf vsichni ob¢ané. Odstranovani
nasledkd nebylo kratkodobou zaleZitosti,
mnozi se s nasledky vyrovndvali nékolik let,
a mozna dodnes. Az na jediny pfipad jsem
nezaznamenal snahu ziskat neopravnény
prospéch. Nékolikrat jsem musel fesit neu-
vazenou cinnost jako napfiklad vyuzZit po-
vodné k rekreaci — koupani a ¢vachtani se
déti ve vodé, kterd vyplachla nejen viechny
jimky a septiky ale tfeba i pferovskou che-
micku a rGzné skladky odpadd.

Po 25 letech vzpominky vybledly, zakotveny
v mysli zlistavaji jen nékteré momenty z nej-
tézsiho obdobi Zivota obce. Treba na to, jak
se dva kluci snazili chytat ryby na vzedmuté
Valové, skupina obcanu se Sla podivat, jak
stoupd voda pfi preronu pres hraze po vystra-
ze od policie, ze pres tovacovska jezera jde
zatopova vina, sklad vapna na opravu rodin-
ného domu, prase ve chlivku ve vodé po bii-
cho, ztraceny mladik, ktery nakonec vyspaval
v Lobodicich, prazdny ddm rodiny, kterd od-
jela k pfibuznym, a nikdo nevédél, kde jsou.
Lidé nebyli ochotni opustit své domovy.
Jednu babicku jsme vyvézeli az veler na
kanoi.
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Ocenuji vstficnost vedeni cukrovaru, kte-
ré ndm zdarma poskytlo nékolik set pytld
na pisek. Vynikajici bylo jednani p. Koufila
se spravci skladu nébytku v Meopté, které
umoznilo nahradit vétsiné postizenych ¢ast
zni¢eného ndabytku. Vybornd prace tymu
zen vedenych pi. Urbankovou, které si vzaly
za ukol rozdélovani socialni pomoci - potra-

vin, osaceni, pradla, hracek, hygienickych
potieb a podobného zbozi.

Po povodni byly Povodim Moravy oprave-
ny poskozené hraze a béhem nékolika let
po povodni byly navyseny hraze na Moravé
a Valové. Konec¢né doslo i na hraze na Bole-
louckém nahonu (Struze). Na vytoku Greftu
je postaven novy splav, tak ani z této stra-

ny bezprostfedni nebezpeci snad nehrozi.
Vzhledem k vyvoji pocasi v poslednich le-
tech snad podobna kalamita nehrozi a na-
vySené hraze nebudeme potfebovat. A to
bude dobre.

Zdenék Tichy
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Sportovni den

Dne 23. cervence 2022 poradala obec
Uhfi¢ice pro rodi¢e s détmi ,SPORTOVNI
DEN” | pres tropické vedro (35°C) to déti
neodradilo (a pfislo jich hodné), soutézily
s plnou vervou a zaujetim. Rodice s dét-
mi soutézily v skakani v pytlich, v jizdé na
kolobézce, v sani marsmelount, skakani
pandka. Pani Zuzka Jelinkova v pribéhu
soutéze vytvarela na détskych obli¢ejich
krasné malovani.

Na pozvani zavitali na sportovni odpole-
dne hasic¢i z Kojetina se svou zasahovou
technikou, jejiz vybaveni si déti se zdjmem

prohlédly. Potom jim udélali pénu, ve které
se déti alespon trochu osvézily z vsudypfi-
tomného horka. S nasimi, uhfic¢ickymi hasici
se déti trefovaly hasi¢skou stfikaci hadici na
terce.

Po celou dobu se o déti i vSechny ostatni
Ucastniky pfikladné staral pan Michal Vav-
fik, ktery pfichystal vyborny parek v rohliku
arozléval limonadu.

Na konec se déti vydovadély na skakacim
hradu. Na Uplny zavér byly détem i rodi¢im
rozdany medaile s diplomem a balickem
sladkosti a déti si jesté losovaly o ceny, které

vénovali sponzofi: obec Uhficice, pani Zuzka
Jelinkova a pani Jitka Safrankova, kterym za
to moc dékuji. Dékuji rovnéz panu Martinu
Safrankovi za zajisténi Ucasti hasi¢d z Ko-
jetina, uhfic¢ickym hasi¢dim a také Zuzce Je-
linkové a Michalu Vaviikovi za organizacni
pomoc.

| pfes Umorné vedro byli Gcastnici spokoje-
ni — sportovni den se vydafil a pomalu aby-
chom se zabyvali pfipravou dalSich planova-
nych akci.

Lenka Toboldkovd
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Myslivecké strelecké soutéze

Myslivecky spolek Zabrodi Uhficice uspo-
fadal 20. srpna jiz tradi¢ni trojici memo-
ridld Zdenka Svaciny, Zdenka Hromady
a Josefa Toboldka. Celkové se akce zUcast-
nilo rekordnich 16 stfelcl. Postupné se
stiilela nejdfiv vysokd véz, po ni pfisla na
fadu tzv. baterka. Po téchto dvou discipli-
nach nasledovala zaslouzena prestavka na

Dne 10. zafi se konal jiz tfeti ro¢nik memo-
rialu Dusana Krepelky, ktery spole¢né s my-
sliveckym spolkem organizoval Miroslav
Jurman. Celkové se memoridlu zuGcastnilo
17 strelc(, ktefi se utkali na loveckém kole.
Vyhercem se stal Jaroslav Krepelka st., na

obcerstveni. Nasledoval zajic na priiseku
a jako tradi¢ni findle se stfilela kralovska
disciplina, tedy lovecké kolo. Memorial
Zdenka Hromady vyhral Bohumir Sousek.
V memoridlu Zdenka Svaciny obsadil prv-
ni pricku rovnéz Bohumir Sousek, druhé
misto pak Antonin Langer a bronzovou
medaili si vyslouzil Jaroslav Krepelka st.

druhém misté se umistil Vladimir Vavrouch,
a vitéznou trojici uzavrel Bohumir Sousek.
Spravnou atmosféru celé akci dodavali téz
myslivecti trubaci.

Dékujeme vsem uUcastnikiim za bezproblé-
movy pribéh obou stieleb, jakoz i viem,

Pro memorial Josefa Toboldka se vyhla-
Sovalo pouze prvni misto, které vybojoval
Jaroslav Tichy. Jako celkovy vitéz téchto
stieleb byl vyhlasen Bohumir Sousek, za
nim nasledoval na druhém misté Jaroslav
Krepelka st. a celkové treti skoncil Antonin
Langer. Vyhercdm timto jesté jednou gra-
tulujeme.

ktefi se na organizaci jakymkoliv zplsobem
podileli.
Myslivosti a sportovni stfelbé ZDAR!

Mgr. Jaroslav Krepelka
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Proc se vyplati recyklovat baterie?

V dnedni dobé jsme diky novym technolo-
giim schopni z 1 tuny baterii po recyklaci
znovu pouzit az 630 kilogramu surovin jako
jsou zinek, nikl, ocel, olovo a mangan, také
se znovu daji vyuzit méd'a v mensim pomé-
ru kobalt, kadmium, stfibro a lithium.

Podle dostupnych zdrojli spole¢nosti ECO-
BAT pouze minimalni mnozstvi zhruba 1%
odevzdanych baterii kon¢i ve spalovnach,
v tomto pfipadé jde o nerozpoznané a nebo
nerecyklovatelné baterie. V3echny ostatni se
znovu zuzitkuji ve specializovanych firmach.
Vyuziti surovin, které se recyklaci ziskaji
ma vyuziti v mnoha oborech, jako jsou na-

turbiny, pribory

kovoveé konstrukce

barvent skla, keramiky a tkanin

akumuldtory

elektricke vodice, chladice

14

pfiklad vyroba turbin, kovovych konstrukci,
akumuldtord, elektrickych vodici a chladicd,
stfesnich okapd, popelnic, autobaterii, ndstro-
jové oceli, dobijecich i béznych baterii, skloke-
ramickych varnych desek, az po pfibory, CD/
DVD disky, mince, kosmetiku nebo Sperky.

Polovina baterii se tridi

v Cechach zbytek v zahraniéi
V Cesku jsou 2 provozovny, kde se zpraco-
vavaji baterie. Prvni je v Kladné (spole¢nost
AVE Kladno spol. s r.0.), tady se zpracovava
smés béznych baterii. Druha je v Jihlavé (tfi-

-

dicka spolec¢nosti Enviropol s. r. 0.), kde se
tridi baterie z elektroodpadu. Pfenosné ba-
terie u nds zpracovdvat neumime, proto se

jejich dalsi zpracovani déla v zahranici.

Recyklace zacina u tridéni
Recyklace zac¢ne tim, kdyz clovék odnese
baterii do sbérného mista, které jsou uz
v nasi zemi celkem bézné. Nejvice vyuzivané
jsou Cervené kontejnery na drobné elektro-
spotriebice a baterie. V dnesni dobé se také
mohou baterie vracet v obchodech anebo
je samoziejmé pfijimaji sbérné dvory.

€ zinex

&

stresni okapy, kosmetika, popelnice

© oLovo

autobaterie

ndstrojovd acel

o e z

sperky, mince, CD/DVD disky

@ uHium

dobijeci baterie, sklokeramické varné desky
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Slivovice a zdravi

Pokud uzivame slivovici v mnozstvi pfi-
méieném, ma tento napoj pozitivni vliv
na rozsifeni cév, spalovani tukd, pomaha
proti nachlazeni, chfipce, na usni i o¢ni
choroby.

Kudy tece, tudy léci. | s témito slovy se mu-
Zeme setkat v souvislosti s destilatem, jehoz
piti je roziiteno v celém Cesku i v sousednim
Slovensku. Ale zatimco domdci sedlaci na
dobrou palenku nedaji dopustit, odbornici
upozoriuji, ze jeji u¢inky jsou precenované.
Co tedy muzete od lahve se slivovici oce-
kavat? Prvoradd je kvalita, ale i stfidmost.

Trocha historie - kvaseni je star-

Si nez lidstvo samo

Alkohol se ziskava z pfirodnich zdrojd kva-
Senim, palenim, vafenim a kombinaci téch-
to zplsobul. Nejbéznéjsi formou pfipravy je
pravé alkoholové kvaseni pfirodnich latek,
které jsou bohaté na sacharidy: brambor,
obili, cukrové fepy, cukrové titiny a rGizné-
ho ovoce. Pocatky piti alkoholickych na-
pojl miZzeme hledat u obyvatel drodného
pulmésice (Egypt, Mezopotamie, Syrie) ¢i
ve starovéké Ciné. Néktefi odbornici viak
zastavaji nazor, ze alkohol je starsi nez
samotné lidstvo. V prirodé totiz ke kvase-
ni plodd a listd rostlin dochdzi samovolné,
a tedy predkové ¢lovéka se s alkoholem v té
¢i oné podobé setkavali uz pred miliony let.
Starovéké narody znaly vylu¢né nizkopro-
centni alkoholické nédpoje (vina, piva, me-
doviny). Jelikoz se ale v nasich podminkach
hroznlim a obili pfili§ nedafilo, pfi vyrobé
alkoholu byly pouzity lesni plody ¢&i ovoce
ze sadu. Tradice péstovani ovocnych dievin
se pfitom datuje uz od dob Velkomoravské
fise, ¢ili kolem 9. stoleti. Zna¢nou podporu
dostali ovocnafi az za Marie Terezie, kdyz se
po roce 1750 na jeji podnét zakladali vysad-
bu 3kolky a v rdmci provozl na zpracovani
ovoce nechybély palirny.

Slivovice jako lék

Prestoze slivovici znaji v kazdém kouté Ces-
ka i Slovenska, osobité postaveni méla od-
jakZiva na Moravé. V téchto koncinach se
totiz s lidmi spojovala jiz kratce po prichodu
na svét. Potirala se ji pupe¢nikova sniira,
ale i dasné déti, kdyz se jim prorezavaly
zoubky. Pokud pobolivaly usi nebo o¢i, sli-
vovice se nakapala pfimo do nich. Plsobila
také jako univerzalni ptirodni medicina i pfi
nachlazeni, bolestech v krku ¢i dokonce bfi-
cha. Pfi témérf kazdém neduhu bylo potieba
jediné — vypalit cerva za pomoci Stamprl-
ky. Na zdravotni a preventivni Ucely starsi
roCniky slivovici vyuzivaji dodnes. “KaZdé
rdno vypiju puldeci kvalitni domdci Svestky.
Déld mi to dobre na trdveni a Cisti krev. A kdyZ
mé zuby rozboli, hned si usta vypldchnu prdvé
slivovici” chlubi se Moravak Frantisek (60).

Tesat do kamene: Rozhoduijici je

kvalita

Ptate se, jak odlisite kvalitni destilat od
téch, které fadime do kategorie “patoky”?
Dobra slivovice je ¢ird, bez zékalu a uz na
prvni pfilozeni k nosu pfijemné voni - ci-
tit je z ni pfedevsim ovoce. Kdyz sklenic¢ku
prevratite do sebe, slivovice by méla hlad-
ce projit dold hrdlem, aniz by vas palila.
Pokud se po polknuti nemusite otfepat,
tehdy se muzete spolehnout, Ze pijete
dobfe vypaleny,lék”. Obecné plati, ze ¢im
je slivovice starsi, tim je lepSi. Nejvétsi
hodnotu maji proto ldhve, které jsou odle-
Zelé i pét a vice let. Nejvétsi pozitek dosah-
nete, pokud si ji dopfejete vychlazenou na
16-18 °C.

Nejlepsi je domaci

Na nasem trhu existuje nékolik ovérenych
znacek slivovice s ochrannou znamkou. Za
takovyto alkohol ¢astokrat v ozdobné lahvi
si vSak musime pofadné pfiplatit. Existuji
i levnéjsi ndhrady, ty vsak obsahuiji lih s aro-
ma, sacharidy a barvivy - nekupujte je. Po
Cistém ovoci v nich nenajdete ani stopy.
| proto lidé na venkové stale ¢ast urody
svestek odkladaji a slivovici si vypali sami.
V tomto sméru se vsak obratte na palirnu
s dobrymi referencemi, v niz byli spokojeni
i vasi zndmi. Hotovy produkt si vétsina Ce-
chti i Slovékd nechava naredit se silou 50-53
procent.

Slivovice je idealni prostfedi pro luhova-
ni bylinek, zlepsuje mysleni, desinfikuje,
Zamezuje stresu, prepracovanosti a de-
presim.

Kdy je nejlepsi slivovici pit?

Podle odbornikd je ideédlni konzumovat sli-
vovici rano, naopak vecerni uzivani se vU-
bec nedoporucuje. IdedIni mnozstvi je pou-
ha jedna ,Stamprlicka” Ta ovSsem dokaze
divy. Po probuzeni vdm doda jednak energii
do nového dne, ale také podpofi traveni
a metabolické procesy. Samoziejmosti je
desinfekce Ustni dutiny a v podstaté celého
organismu.

Jak dale slivovice miize pomoci?

Jako obklad na bolava mista
Slivovici nemusite jen pit, ale také ji vyuzit
k rdznym zéballm a zdravym a pfijemnym
obkladlim. Velmi dobfe poslouzi zejména
pFi bolestech a otocich kolennich, loket-
nich a ramennich kloubli, zcela uréité bu-
dete znat také slivovicovy obklad proti
bolestem zubii. Také mUzete pridat jesté
nékteré bylinky tlumici bolest, napfiklad
hefmének, matu nebo meduriku. Nejlepsi je
prikladat obklady pres noc.

Umi uklidnit o¢i

Pokud potrebujete ponékud ozivit sv(j zrak,
dat mu zase svéZest a ostrost, vyzkousejte
zajimavy trik se slivovici. Tu si nejprve kap-
néte na obé dlané a pak je o sebe tiete.
Slivovice se odpati a ruce se pfilozi dlanémi
k o¢im. M(iZete si predstavit absolutni tmu,
ktera jesté umocni pocit uvolnéni zrakovych
nervd.

Slivovice proti vS§im?

Védéli jste ale, ze mlze pomoci i v boji pro-
ti vSim? Dva panaky slivovice staci vetfit
do vlas(, zabalit na hodinu do igelitu, poté
omyt béZznym Samponem a vsi z vlast bu-
dou padat jedna basen. Hnidy to samoziej-
mé nezabije, ale pro tu prvni vinu opatfeni
to velmi pomuze. MiZzeme doporucit, slivo-
vice v3i zabiji — ovSem, stejné je nejlepsi na
vnitini zahfati a vypaleni cerva.

autor: Tym rehabilitace.info
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SPOLECENSKA RUBRIKA
Vyroci svatby

Dne 26. 8. 2022 oslavili pani Alena a pan FrantiSek Vymazalovi

+SMARAGDOVOU SVATBU“.

Do dalsich spole¢nych let prejeme rodicdm hodné zdravi, Stésti
a lasku dcery Pavlina a Eva s rodinami a ¢tyfmi vnoucaty.
Ke gratulaci se také pripojila socialni komise. Spolu se starostou
obce panem Jaroslavem Krepelkou predali manzeldim Vymazalo-
vym kyti¢ku s darkem, popfali hodné zdravi a téch spole¢nych let,
které jesté maji pred sebou, aby bylo co nejvice.

Tichd Veéra, Lenka Toboldkovd

Jak ten cas leti, poznali pani Marie a pan Alois Vymazalovi 26. srpna 2022. V tento den ve zdravi

oslavili vyznamné Zivotni jubileum — 55 let spole¢ného Zivota — Smaragdovou svatbu.

Vsechno nejlepsi do dalSich spole¢nych let a hlavné pevné zdravi preji rodi¢tim syn Jaroslav a dcera

Lenka s rodinami.

Ke gratulantiim se pripojila socialni komise. Spolu se starostou obce Jaroslavem Krepelkou predali
manzellim Vymazalovym kyticku s dérkem a s pfanim pevného zdravi a hodné dalsich spolec¢nych let.
Ticha Veéra, Toboldkovd Lenka

A A

Jak si pricarovat pravou lasku

Vztahy, laska a partnerstvi je to, co nas
v Zivoté hodné zajima, k ¢emu sméfujeme
a co prakticky i cely Zivot hledame. Bohu-
Zel ne vzdy se nam podaii narazit na toho
pravého, tu pravou ihned napoprvé, obcas
se prosté laska vytrati, nebo vibec nepro-
pukne. Avsak i v takové dobé rozhodné
neni nutné jen tak bezbozné sedét a ¢ekat,
az se Stésti v lasce otoci k nam celem. DU-
vodem, proc se i po pér nékolika marnych
pokusech nedafi vhodného partnera najit
je to, Ze néco urcité déldame Spatné. Pokud

zavirate dvere za byvalym partnerem s tim,
Ze na néj mate vztek, pak rozhodné jesté
neni kapitola sama uzaviend. Je nutné mu
v duchu odpustit, pfiznat to i sobé a ne-
chat jej jit. Jakmile neni vyfeSena minulost,
nikdy vdm opravdovd, stastna laska neza-
¢ne fungovat. Je to tak, jako kdyz nechate
jedny dvere oteviené a otvirate dalsi. Prd-
van vam totiz zavfe obé dvere.

Ted, kdyz je vSe za vami, mlzete se po-
kusit otvirat novy vztah. Takze se pekel-
né soustiedte a do nejmensich detaill si

predstavte, co od nového partnera poza-
dujete - vlastnosti, vzhled, cokoli.. Cim do-
konaleji popisete vysnéného partnera, tim
dokonalejsi skutecnost bude.

Jakmile je predstava partnera hotova, pak
s nim zac¢néte zit. Musite vérit tomu, Ze je
to skutecné tak a vas partner existuje, je
skute¢ny. Budete sami Stastni a nové lasce
spiSe naklonéni, nez jako nestastny jedin-
ce se slzami v ocich. Dulezité pfitom je, aby
vira v novy vztah skute¢né existovala, ne-
bylo to jen hrané.
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