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Charita Prerov - Odleh¢ovaci sluzba

Poslani sluzby
Terénni OdlehCovaci sluzba se poskytuje v domacim prostiedi uzivatele.
Poslanim sluzby je umoznit uzivatelim zachovat si v maximalni mozné mife dosavadni
zpusob zivota ve svém domacim prostiedi v kruhu rodiny a pratel bez nutnosti odchodu do
pobytoveé socialni sluzby, pfipadné tento odchod oddalit.
Soucasné je snahou poskytnout podporu a pomoc peCujicim osobam, zastoupit je v péci o
jejich blizké a poskytnout jim tak Cas na odpoCinek, zajisténi osobnich zaleZitosti a
intenzivnéjsi prozivani vlastniho osobniho zivota.

Cilova skupina

Sluzby jsou poskytovany osobam, které jsou Castecné Ci pln€ odkazany na pomoc druhych:

seniofi, ktefi z davodu nemoci nebo vysokého veéku nejsou zcela sobéstacni;

osoby s télesnym postizenim nad 19 let (zhorSeni chize a hybnosti rukou po urazech, CMP
aj.);

osoby s chronickym onemocnénim nad 19 let (RS, onkologické nemoci, CMP,
Alzheimerova choroba, Parkinsonova choroba, zrakové ¢i sluchové onemocnéni, cukrovka

aj.).

Poskytované sluzby
Pomoc pii béznych ukonech péCe o svou vlastni osobu (oblékani, obouvani, presuny,
prostorova orientace aj.)
Pomoc pfi osobni hygiené (v¢. péce o ustni dutinu, vlasy, nehty, pokozku, pfi inkontinenci
apod.)
Zajisténi a poskytnuti stravy (v¢. pomoci pii pfijimani potravy, dohled nad pitnym a
osobnim rezimem)
Zprostifedkovani kontaktu se spoleCnosti a vrstevniky, pomoc pii vyuzivani kulturnich,
socialnich a sportovnich akei aj.
Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti
(instituce, urady, zdravotni sluzby, obchodni sit’, posta aj.)
Zajisténi vychovnych, vzdélavacich, aktivizatnich a socialné terapeutickych c¢innosti
(nacvik dovednosti a sebe obsluznych ukonu, podpora pii zajisténi chodu domacnosti,
nacvik obsluhy domacich spotfebicu a elektroniky aj.)

,

Uhrady za sluzby

Tato sluzba je hrazena uzivatelem tzn., ze za pomoc a péci pracovnic zaplati uzivatel podle
jejich skutecné spotiebovaného Casu. Na pokryti téchto nakladi poskytuje stat potfebnym
nesobéstatnym lidem tzv. Prispévek na péci. S podanim zadosti o tento pfispévek mohou
pomoci pracovnice Odleh¢ovacich sluzeb.

Provozni doba

Casovy rozsah se odviji od potieb uZivateli a kapacitnich moznosti Odlehgovacich sluzeb.
Deklarovana provozni doba je v pracovni dny od 7.00 hod. do 19.00 hod.
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Sazebnik ihrad Odlehcovaci sluzby
Piehled ¢innosti a ihrad za poskytovani Odleh¢ovaci sluzby platny od 1. 1. 2022

V souladu s vyhlaskou 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., se vyse
uhrady za poskytnuté sluzby pocita dle skute¢né spotiebovaného ¢asu k zajisténi ¢innosti u uzivatele, jenz se
sklada z Casu, ktery pracovnik stravi poskytovanim ¢innosti u uzivatele a z Casu nezbytného k zajisténi ¢innosti

(zahmuje Cas prfipravy pracovnika na setkani — pfiprava pomucek, materialu, studium dokumentace, Cas
straveny na cesté k uzivateli apod.)

ZAKLADNI CINNOSTI SLUZBY

Pomoc pri zvladani béznych ikont péce o vlastni osobu
e Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 130.-
e Pomoc pii oblékani a svlékani véetne specialnich pomucek .
s 5.9 ; K¢/hod
e Pomoc pfi posunu na luzko nebo vozik
e Pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéj§im prostoru
Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e  Pomoc pii1 ukonech osobni hygieny 130,-
e Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty K¢/hod
e Pomoc pii pouziti WC
Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy
e  Zajisténi stravy primeiené dob¢ poskytovani sluzby a odpovidajici veéku, zasadam 130,-
racionalni vyzivy a potfebam dietniho stravovani K¢é/hod
e Pomoc pii priprave stravy primefené dob¢ poskytovani sluzby
Zprostiedkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim
e Doprovazeni k I¢karti, do zaméstnani, na zajmové a volnocCasové aktivity 130,-
e Pomoc pii upevnéni nebo obnoveni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalsich Ké/hod
aktivitach podporujicich socialni zaClefiovani osob
Socialné terapeutické ¢innosti 130.-
e Socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a K¢ /h:) d
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zalenovani osob
Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti 130.-
e Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatnovani prav a opravnénych zgjmu K& /h’od
e Pomoc pii vyfizovani béznych zglezitosti
Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti 130.-
e Nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti K& /h,o d
e Podpora pfi zajisténi chodu domacnosti
Zakladni socidlni poradenstvi zdarma
CAS NEZBYTNY K ZAJISTENI CINNOSTI
16 min = 16 x 2,166 K&/1 setkani 120,
5 K/hod
Sestavila: Mgr. Zuzana Mikulaskové, vedouci stiediska 7/ / VZ/(/Z&/ X{4 Iﬂ/é‘ (/* Charita (1
Prerov

Schvalila: Mgr. Alena Pizirova, feditelka Charity Prerov } 7]4 i/& ? $ifava 1295/27, 750 02 Prerow

tel.: 581 204 717, IC: 4518027
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ZAdost o poskytovani Odleh&ovaci sluzby

Jméno: Datum narozeni:

Bydliste: Kontakt (telefon, e-mail):

Adresa, na které bude sluzba poskytovana: | Zastupujici osoba (opatrovnik, nebo
zastoupeni na zakladé pIlné moci):

Potirebuji pomoc s témito ¢innostmi: Jak casto potiebuji pomoc:

Pomoc pri zvladani béznych ukonu péce o
vlastni osobu

Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

Pomoc pi1 oblékani a svlékani, vcetné
specialnich pomucek

Pomoc pii prostorové orientaci, samostatném
pohybu ve vnitinim prostoru

Pomoc pii presunu na luzko nebo vozik

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

Pomoc pi1 tkonech osobni hygieny

Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

Pomoc pii pouziti WC

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi
stravy

Zajisténi stravy primefené dobé€ poskytovani
sluzby a odpovidajici  véku, zasadam
racionalni vyzivy a potiebam dietniho
stravovani

Pomoc pi1 pfipravé stravy piimérené dobe
poskytovani sluzby

Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim

Doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského




	Image 1
	Image 2
	Image 3

